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ACTA DE REUNIÓN O COMITÉ No. 92 

Hora: 03:00Pm Fecha:  5 DE JUNIO 2026 

Lugar: CDI MI PEQUEÑO VALLE ESCONDIDO TESALIA - HUILA 

Dependencia que 
Convoca: 

Corporación Huellas De Amor Para Tu Vida - CORHUELLAS 

Proceso: Promoción y prevención   

Objetivo: 

Fortalecer los conocimientos de los padres de familia sobre la importancia de 
la lactancia materna y el adecuado seguimiento del crecimiento y desarrollo 
infantil, promoviendo prácticas de cuidado, nutrición y estimulación que 
favorezcan el bienestar integral de los niños y niñas del CDI. 

 

Agenda:  

 Saludo 

 Oración 

 Socialización de la temática LACTANCIA MATERNA Y CRECIMIENTO Y DESARROLLO 

 Desempeño 

Desarrollo:  

1. Saludo: Se brinda un cordial saludo a los padres de familia asistentes, agradeciendo su 
presencia y participación en este espacio formativo. Se resalta la importancia del compromiso familiar en 
el cuidado, la alimentación y el acompañamiento del crecimiento y desarrollo de los niños y niñas, como 
base fundamental para su bienestar y calidad de vida. 

2. Oración: Para dar inicio al encuentro se realiza la siguiente oración: 

"Padre Dios, te damos gracias por la oportunidad de reunirnos en este espacio de aprendizaje y 
crecimiento. Bendice a nuestras familias, a nuestros niños y niñas, y concédenos sabiduría para 
brindarles amor, protección y los cuidados necesarios para su sano desarrollo. Que los conocimientos 
compartidos hoy contribuyan al bienestar de todos. Amén." 

3. Socialización de la temática  

TEMA: LACTANCIA MATERNA Y CRECIMIENTO Y DESARROLLO 

Durante la jornada se socializó el tema "Lactancia Materna, Crecimiento y Desarrollo Infantil", 
destacando la importancia de una alimentación adecuada y del seguimiento permanente al desarrollo de 
los niños y niñas durante sus primeros años de vida. 

Se abordaron los siguientes aspectos: 

 Beneficios de la lactancia materna para la salud de la madre y del niño.  
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 Importancia de la lactancia materna exclusiva durante los primeros seis meses de vida.  
 Continuación de la lactancia materna junto con la alimentación complementaria hasta los dos 

años o más.  
 Fortalecimiento del vínculo afectivo entre madre e hijo mediante la lactancia.  
 Importancia de asistir a los controles de crecimiento y desarrollo.  
 Seguimiento del peso, talla y estado nutricional de los niños y niñas.  
 Identificación temprana de posibles alteraciones en el desarrollo.  
 Promoción de la estimulación temprana, el juego y las interacciones afectivas para favorecer el 

desarrollo integral.  
 Papel de la familia en la formación de hábitos saludables y en el acompañamiento del proceso de 

crecimiento.  

Los padres de familia participaron activamente, compartiendo experiencias y resolviendo 
inquietudes relacionadas con la alimentación, el desarrollo y los cuidados de sus hijos. 

  Desempeño: Los participantes demostraron interés y compromiso durante la actividad, 
evidenciando comprensión sobre la importancia de la lactancia materna y de los controles 
periódicos de crecimiento y desarrollo. Se observó una participación activa en el intercambio de 
experiencias y en la construcción de estrategias para fortalecer el cuidado de los niños y niñas en 
el hogar. 

Compromisos / tareas Responsable(s): Nombre / Cargo o rol Fechas 

Promover y apoyar la 
lactancia materna como 
práctica fundamental para la 
salud infantil. 

PADRES DE FAMILIA Siguientes meses 

Asistir oportunamente a los 
controles de crecimiento y 
desarrollo programados por 
las entidades de salud. 

PADRES DE FAMILIA Siguientes meses 

Garantizar una alimentación 
balanceada y adecuada 
para la edad de los niños y 
niñas. 

PADRES DE FAMILIA Siguientes meses 

FIRMA ASISTENTES 

Nombre  
 

Cargo o rol / 
Dependencia 

Entidad Firma 

Claudia Ximena Brand Yasno Auxiliar de Enfermería CORHUELLAS 
 

Próxima reunión  
Fecha Hora Próxima reunión  

Por definir Por definir Por definir 

Colaborador que elabora el 
acta: 

Claudia Ximena Brand Yasno 
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EVIDENCIAS 

 
 

 

 
















