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ACTA DE REUNION O COMITE No. 92

Hora: 03:00Pm Fecha: 5 DE JUNIO 2026
Lugar: CDI MI PEQUENO VALLE ESCONDIDO TESALIA - HUILA
gepende.nma que Corporacion Huellas De Amor Para Tu Vida - CORHUELLAS
onvoca:
Proceso: Promocién y prevencién
Fortalecer los conocimientos de los padres de familia sobre la importancia de
L la lactancia materna y el adecuado seguimiento del crecimiento y desarrollo
Objetivo: : . . Lo . » . >
infantil, promoviendo practicas de cuidado, nutricion y estimulacion que
favorezcan el bienestar integral de los nifios y nifias del CDI.
Agenda:
e Saludo
e Oracitn

e Socializacion de la temética LACTANCIA MATERNA Y CRECIMIENTO Y DESARROLLO
o Desemperfio

Desarrollo:

1. Saludo: Se brinda un cordial saludo a los padres de familia asistentes, agradeciendo su
presencia y participacion en este espacio formativo. Se resalta la importancia del compromiso familiar en
el cuidado, la alimentacién y el acompafiamiento del crecimiento y desarrollo de los nifios y nifias, como
base fundamental para su bienestar y calidad de vida.

2. Oracién: Para dar inicio al encuentro se realiza la siguiente oracion:

"Padre Dios, te damos gracias por la oportunidad de reunirnos en este espacio de aprendizaje y
crecimiento. Bendice a nuestras familias, a nuestros nifios y nifias, y concédenos sabiduria para
brindarles amor, proteccion y los cuidados necesarios para su sano desarrollo. Que los conocimientos
compartidos hoy contribuyan al bienestar de todos. Amén."

3. Socializacion de la temética

TEMA: LACTANCIA MATERNA Y CRECIMIENTO Y DESARROLLO

Durante la jornada se socializé el tema "Lactancia Materna, Crecimiento y Desarrollo Infantil",
destacando la importancia de una alimentacién adecuada y del seguimiento permanente al desarrollo de
los nifios y niflas durante sus primeros afos de vida.

Se abordaron los siguientes aspectos:

o Beneficios de la lactancia materna para la salud de la madre y del nifio.
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e Importancia de la lactancia materna exclusiva durante los primeros seis meses de vida.

e Continuacion de la lactancia materna junto con la alimentacion complementaria hasta los dos
afnos o mas.

o Fortalecimiento del vinculo afectivo entre madre e hijo mediante la lactancia.

e Importancia de asistir a los controles de crecimiento y desarrollo.

e Seguimiento del peso, talla y estado nutricional de los nifios y nifias.

o Identificaciébn temprana de posibles alteraciones en el desarrollo.

e Promocién de la estimulacién temprana, el juego y las interacciones afectivas para favorecer el
desarrollo integral.

o Papel de la familia en la formacién de habitos saludables y en el acompafiamiento del proceso de
crecimiento.

Los padres de familia participaron activamente, compartiendo experiencias y resolviendo
inquietudes relacionadas con la alimentacion, el desarrollo y los cuidados de sus hijos.

e Desempefio: Los participantes demostraron interés y compromiso durante la actividad,
evidenciando comprension sobre la importancia de la lactancia materna y de los controles
periddicos de crecimiento y desarrollo. Se observé una participacion activa en el intercambio de
experiencias y en la construccion de estrategias para fortalecer el cuidado de los nifios y nifias en

el hogar.
Compromisos / tareas Responsable(s): Nombre / Cargo o rol Fechas
Promover y apoyar la
lactancia materna - como PADRES DE FAMILIA Siguientes meses
practica fundamental para la
salud infantil.
Asistir oportunamente a los
controles de crecimiento y PADRES DE FAMILIA Siguientes meses
desarrollo programados por
las entidades de salud.
Garantizar una alimentacion
balanceada y adecuada -
para la edad de los nifios y PADRES DE FAMILIA Siguientes meses
nifias.
FIRMA ASISTENTES
Nombre Cargo o roI_/ Entidad Firma
Dependencia
Claudia Ximena Brand Yasno Auxiliar de Enfermeria CORHUELLAS \g%pl
o o Fecha Hora Proximareunion
Préxima reunién - - -
Por definir Por definir Por definir
g:(?tlgborador que elabora el Claudia Ximena Brand Yasno
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